
                        

 

 

 



Пояснительная записка 

 

     Учебный план разработан на основе и с учетом следующих нормативно-

правовых документов:  

 Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации » (в редакции от 08.08.2024 г.);  

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г. №431 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

среднего общего образования» (в редакции от 27.12.2023 г.); 

 приказа Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения РФ от 01.02.2024 года № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказа Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» (в редакции от 

21.05.2024 г.); 

 приказа Министерства просвещения РФ от 04.10.2023 г. № 738 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»;  

 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 (далее – СП 

2.4.3648-20); 



 санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21) (в редакции от 30.12.2022 г.);  

 Устава школы (утвержден приказом отдела образования 

администрации МР «Сухиничский район» №342-ОД от 05.10.2021 года); 

 Основной образовательной программы среднего общего образования, 

принятой педагогическим советом МКОУ «Средняя школа №1» г. Сухиничи 

(протокол №1 от 30 августа 2024 г.), утвержденной приказом директора №270-ОД          

от 30 августа 2024 г. 

 «Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной  

аттестации  обучающихся муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №1» г. Сухиничи Сухиничского 

района Калужской области». 

      III уровень - среднее общее образование (нормативный срок 2 года) - является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, 

развитие устойчивых познавательных интересов и творческих способностей 

обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на 

основе личностно-ориентированного обучения.  

Цель учебного плана среднего общего образования:  

- обновление содержания и структуры среднего общего образования в процессе 

модернизации образования, обеспечение нового качества обучения.  

Задачи:  

- предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного 

финансирования полноценное среднее общее образование, соответствующее 

современным требованиям, позволяющее успешно продолжить образование в 

средних специальных или в высших учебных заведениях;  

- создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения 

обучающимися знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми 

программами;  

- сохранить психофизическое здоровье обучающихся;  

- развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса;  

- оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса;  

- повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему 

стабильную положительную тенденцию.  

 

Общие положения 

     Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в 

совокупности с количеством часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, за 2 года реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет не менее 2170 часов и не более 

2516 часов. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 

учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. Он обеспечивает реализацию учебных планов 



нескольких профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного (с 

углубленным изучением истории и обществознания), технологического 

(инженерного) профиля (с углубленным изучением математики и физики) и 

технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики). Выбор профилей осуществлен исходя из 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся. Это позволяет 

обеспечить социальную адаптацию обучающихся, их общественное и 

профессиональное самоопределение.  

     Гуманитарный профиль - ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные 

курсы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». Учебный план 

гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных предметов: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 2 учебных предмета из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Общественно-научные 

предметы» изучаются на углубленном уровне: «История» и «Обществознание». 

     Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно 

из предметной области «Естественнонаучные предметы». Учебный план 

естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 2 учебных 

предмета из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественнонаучные предметы»  изучаются на углубленном уровне: «Биология» и 

«Химия». 

     Технологические (инженерный и информационно-технологический) профили 

ориентированы на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности, поэтому в данных профилях для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные 

предметы». Учебные планы технологических (инженерного и информационно-

технологического) профилей обучения включает 13 учебных предметов: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины».   2 учебных 

предмета из соответствующих профилю обучения предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы» изучаются на 

углубленном уровне: «Математика» и «Физика» в технологическом (инженерном) 

профиле и «Математика» и «Информатика» в технологическом (информационно-

технологическом) профиле. 



     В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

     При реализации всех вариантов учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется МКОУ «Средняя школа №1» г. 

Сухиничи за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

обучающимися школьных спортивных секций и (или) городских спортивных 

клубов. 

     В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной в течение одного года в 10 классе в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Он является основным 

объектом оценки метапредметных результатов, полученных обучающимися в ходе 

освоения междисциплинарных учебных программ. Индивидуальный проект может 

быть представлен в виде информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного проекта. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает 

реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 

обучающихся. В 10-11 классах в этой части обучающимся были предложены 

следующие элективные курсы: 

 

№ Класс Название элективного курса Количест-

во часов 

ФИО учителя 

1 10 Искусство письменной речи 1 Морозова М.В. 

2 10 Физическая химия 1 Васичева И.А. 

3 10 Избранные вопросы  по биологии 1 Барченков В.В. 

4 10 Избранные вопросы математики 1 Потапчук О.П. 

5 10 Актуальные вопросы 

обществознания: теория и 

практика 

1 Липатников С.В. 

6 11 Шаг за шагом 1 Грушина Т.В. 

7 11 Физика в задачах 1 Шелупнев С.А. 

8 11 Физическая химия 1 Васичева И.А. 

9 11 Избранные вопросы по биологии 1 Барченков В.В. 

10 11 Наглядная геометрия 1 Потапчук О.П. 



11 11 Избранные вопросы математики 1 Потапчук О.П. 

12 11 Актуальные вопросы 

обществознания: теория и 

практика 

1 Липатников С.В. 

 

                                           Промежуточная аттестация 

      Освоение образовательной программы среднего общего образования в 10-11 

классе сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.          

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру определения степени 

соответствия образовательных результатов, продемонстрированных обучающимися 

в текущем учебном году, требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта соответствующего общего образования, учебных 

программ по предметам, курсам, дисциплинам (модулям), проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной 

организацией. Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется 

«Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации  

обучающихся муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №1» г. Сухиничи Сухиничского района 

Калужской области». Промежуточная аттестация обучающихся  проводится  по 

всем предметам учебного плана. Формы проведения промежуточной аттестации: 

контрольная работа, тестирование, ВПР, сдача нормативов, предзащита и защита 

проекта. Неудовлетворительный результат по промежуточной аттестации 

обучающихся признается как академическая задолженность по предмету. 
                                                       

                                     Формы промежуточной аттестации    

  Учебные предметы       Класс Формы промежуточной 
аттестации 

Русский язык 10 Контрольная работа по материалам ЕГЭ, 

ВПР  
11 Тестирование в форме ЕГЭ 

Литература 10-11 Контрольная работа, тест 

Иностранный язык 10-11 Контрольная работа 

Математика    10 Контрольная работа, тестирование в 

форме ЕГЭ, ВПР 

11 Тестирование в форме ЕГЭ 

Информатика 10-11 Тест 

Физика 10-11 Контрольная работа 

Химия 10-11 Контрольная работа 

Биология 10-11 Контрольная работа 

История 10-11 Контрольная работа 

Обществознание 10-11 Контрольная работа 

География 10-11 Контрольная работа 



Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

10-11 Контрольная работа, тест 

Физическая 
культура 

10-11 Сдача нормативов, тест 

Индивидуальный 
проект 

10 Предзащита проекта, защита проекта 

 

     В 10 классе промежуточная аттестация может проходить в форме ВПР по 

предметам на основе случайного выбора и как тестирование в форме  ЕГЭ при 

условии, если ученик  выбрал этот предмет для прохождения ГИА.                                

В 11 классе промежуточная аттестация может проходить как тестирование в форме  

ЕГЭ при условии, если ученик  выбрал этот предмет для прохождения ГИА.                                  

Учебный план 10 класса 

Недельный/годовой учебный план технологического (информационно-

технологического) профиля (вариант 2) 10 класса (5-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 

Геометрия У 3/102 3/102 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 

Информатика У 4/136 4/136 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая Физическая Б 2/68 2/68 



культура культура 

  Индивидуальный 

проект 

 1/34  

ИТОГО  33/1122 32/1088 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1/34 2/68 

Элективный курс по русскому языку 

«Искусство письменной речи» 

 1/34 1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов в неделю/год  34/1156 34/1156 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34/1156 34/1156 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 
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Недельный/годовой учебный план естественно-научного  

профиля 10 класса (5-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-дневная неделя 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 2/68 



Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия У 3/102 3/102 

Биология У 3/102 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2/68 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34  

ИТОГО  31/1054 31/1054 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3/102 3/102 

Элективный курс по русскому языку 

«Искусство письменной речи»  

 1/34 1/34 

Элективный курс по химии 

«Физическая химия» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по биологии 

«Избранные вопросы по биологии» 

 1/34 1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов в неделю/год  34/1156 34/1156 

Максимально допустимая 

недельная/годовая нагрузка в 

соответствии с действующими 

 34/1156 34/1156 



санитарными правилами и нормами 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х  классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  

2312 

 

Недельный/годовой учебный план гуманитарного  

профиля (вариант 4) 10 класса (5-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-дневная неделя 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История У 4/136 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 



География Б 1/34 1/34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2/68 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34  

ИТОГО  31/1054 31/1054 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3/102 3/102 

Элективный курс по русскому языку 

«Искусство письменной речи» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по математике 

«Избранные вопросы математики» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по обществознанию 

«Актуальные вопросы обществознания: 

теория и практика» 

 1/34 1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов в неделю/год  34/1156 34/1156 

Максимально допустимая 

недельная/годовая нагрузка в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34/1156 34/1156 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х  классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  

                  2312 

 

 

 



Учебный план 11 класса 

Недельный/годовой учебный план технологического (инженерного)  

профиля (вариант 1) 11 класса  (5-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-дневная неделя 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 3/102 

 Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 

Геометрия У 3/102 3/102 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5/170 5/170 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая Физическая Б 2/68 2/68 



культура, культура 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34  

ИТОГО  33/1122 32/1088 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1/34 2/68 

Элективный курс по русскому языку 

«Шаг за шагом» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по физике «Физика в 

задачах» 

  1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов в неделю/год  34/1156 34/1156 

Максимально допустимая 

недельная/годовая нагрузка в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34/1156 34/1156 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х  классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  

2312 

 

Недельный/годовой учебный план естественно-научного  

профиля 11 класса (5-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-дневная неделя 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 



Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия У 3/102 3/102 

Биология У 3/102 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2/68 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34  

ИТОГО  31/1054 30/1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3/102 4/136 

Элективный курс по русскому языку 

«Шаг за шагом» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по химии 

«Физическая химия» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по биологии  1/34 1/34 



«Избранные вопросы по биологии» 

Элективный курс по математике 

«Наглядная геометрия» 

  1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов в неделю/год  34/1156 34/1156 

Максимально допустимая 

недельная/годовая нагрузка в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34/1156 34/1156 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х  классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  

2312 

 

Недельный/годовой учебный план гуманитарного  

профиля (вариант 4) 11 класса (5-дневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-дневная неделя 

Количество часов в 

неделю/год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и Б 1/34 1/34 



статистика 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История У 4/136 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 

География Б 1/34 1/34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2/68 2/68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34  

ИТОГО  31/1054 30/1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3/102 4/136 

Элективный курс по русскому языку 

«Шаг за шагом» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по математике 

«Избранные вопросы математики» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по обществознанию 

«Актуальные вопросы обществознания: 

теория и практика» 

 1/34 1/34 

Элективный курс по математике 

«Наглядная геометрия» 

  1/34 

Учебные недели  34 34 

Всего часов в неделю/год  34/1156 34/1156 

Максимально допустимая  34/1156 34/1156 



недельная/годовая нагрузка в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х  классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  

                  2312 

 

 

 

 
 

 


